
ORARI PROVE GRATUITE DEL C.C.F.F.S. 
 

ANNO 2025/2026 
 
 

BASKET:  nati dal 2013 al 2020 
 
- PALASPORT  COMUNALE  
- PALESTRA PAGANINI 

  
INIZIO PROVE DAL 16 SETTEMBRE 

Martedì – Giovedì ore 16.30 -17.30  
 ore 17.30 - 18.30 

 
Referente : Sig. Bruschi Marco cell. 377/6777236 

   Info: 339/6099451 
 

 
BIAGIO NAZZARO:  nati dal 2019 al 2021 
 

- PALESTRA VIALE  MARCONI 
 

 INIZIO PROVE GRATUITE DAL 17  SETTEMBRE 
  Mercoledì - Venerdì ore 16.30 - 17.30 
 
Referente: Sig.  Pirani Marco       cell.338/6145490    
 

 
CALCIO A/5 FEMMINILE: nate dal 2010 al 2018 

 
- STRUTTURA GEODETICA DEL PALASPORT  

 
INIZIO  PROVE GRATUITE DAL 18 SETTEMBRE 

Giovedì18 settembre   ore 18.30 -19.30 
Martedì   23 settembre ore 18.30-19.30     
Giovedì   25 settembre ore 18.30-19.30     

 
Referente: Sig. Bastianelli Massimo - cell. 393/2081871 
 
 
 
 



CALCIO A/5 MASCHILE : nate dal 2013 al 2019 

 
- STRUTTURA GEODETICA DEL PALASPORT  
- PARCO  I° MAGGIO 

 
INIZIO E PROVE GRATUITE DAL 16 SETTEMBRE 
Martedì - Geodetica dalle ore 16.30 alle ore 17.30 
Giovedì - Parco I° Maggio dalle ore 16.15 alle ore 17.15 
 
Referenti: Sig. Balducci Massimo  cell.338/5033859 
                 Sig. Angelani Stefano   cell. 331/2825707 
 
 

GINNASTICA ARTISTICA: nati dal 2008 al 2021  

 
- BOCCIODROMO   
 

INIZIO PROVE GRATUITE DAL 5 SETTEMBRE 
 
TRAMPOLINO ELASTICO: 
 
Venerdì 5, Martedì 9 e Giovedì 11 Settembre dalle ore 16.30 alle ore 17.30 
 e dalle ore 17.30 alle ore 18.30 
 

Referente: Alessandro cell. 331/3427253 
 
GINNASTICA ARTISTICA: 
 
Venerdì’ 5 - Martedì 9 - Venerdì 12 Settembre  
 
1° e 2° elementare                             dalle ore 16.00 alle ore 17.00 
3° e 4° elementare                             dalle ore 17.00 alle ore 18.00 
Medie                                                 dalle ore 18.00 alle ore 19.00 
 
ACROBATICA-GIOCOLERIA: 
 
Solo di Martedì dalle ore19.00 alle ore 20.00 
 
- PALESTRA DI VIALE MARCONI 

 
 
 
 



GINNASTICA RITMICA nati dal 2008 al 2021  

DAL 15 SETTEMBRE: 
 
Lunedì e Giovedì dalle ore 16.30 alle 17.30 e dalle ore 17.30 alle 18.30 
 
GINNASTICA ACROBATICA : 
 
Solo il giovedì dalle ore 18.30 alle ore 19.30 
 
CHEERLEADING DAL 16 SETTEMBRE: 
 
Martedì dalle ore 17.30 alle ore 19.30 
 

- PALESTRA DI VIA LEOPARDI 
 

DANZA MODERNA E HIP – HOP nati dal 2008 al 2021  

 

DAL 15 SETTEMBRE: 
 
DANZA MODERNA: 
Martedì e Venerdì  
 
Baby  base (4-6 anni)                    dalle ore 16.30 alle ore 17.30 
Baby intermedio (7-10 anni)          dalle ore 17.30 alle ore 18.30 
 
HIP HOP : 
Martedì e Venerdì; 
 
       Hip Hop intermedio                      dalle ore 18.30 alle ore 19.30  
 
       Hip Hop avanzato                        dalle ore  19.30 alle ore 20.30 
 
TWIRLING MAJORETTES DAL 15 SETTEMBRE; 
 
TWIRLING 
Lunedì                                                dalle ore 16.30 alle ore 17.30 
Giovedì                                               dalle ore 17.00 alle ore 18.00 
 
MAJORETTES 
 Mercoledì                                          dalle ore 18.00 alle ore 19.00 
 
 
 



AEROBICA  
Mercoledì                                           dalle ore 19.00 alle ore 20.00 
 
Per info: Loretta Tonti 338/1284974 
Per ginnastica ritmica contattare l’insegnante Sofia Pizzichini 334/2289997 
Per  Twirling Majorettes Cheerleading contattare l’insegnante Claudia Giuliani al 
n. 348/5222742 
Per  Danza Moderna Hip-hop contattare l’insegnante Michela Filonzi al 
345/3938523 
 

OASI DANZE: nati dal 2008 al 2021 
 
- Via Lumumba 14 

  
 INIZIO E PROVE GRATUITE DAL  17  SETTEMBRE 
 

Mercoledì 17 settembre - Mercoledì 24 settembre 
 
Dalle ore 17.30       CERCHI  6 - 11 anni 

 CERCHI 12 - 17 anni  
 

     dalle ore 19.00  TESSUTI 6 -11 anni 
     dalle ore 20.00  TESSUTI 12 - 17 anni 
 
    dalle ore 18.00 DANZA Hip Hop - Waacking  6 - 11 anni 
    dalle ore 19.00 DANZA Hip Hop - Waacking 12 - 17 anni 
 

Giovedì 18 settembre  -  Giovedì 25 settembre 
 
dalle ore 17.00 DANZA Moderna e Contemporanea 4 - 6 anni 
dalle ore 17.00 DANZA Latini. Americani4 - 6 anni 
dalle ore 18.00 DANZA Moderna e Contemporanea 12 - 17 anni 
dalle ore 18.00 DANZA Latini  Americani 12 - 17 anni 
 

Lunedì 22 Settembre – Lunedì 29 settembre 
 
dalle ore 17.30  CERCHI 6 - 11. anni 

CERCHI  12 - 17 anni 
 
dalle ore 19.00 TESSUTI 6 - 11 anni 
dalle ore 20.00 TESSUTI 12 - 17 anni 
 
 



dalle ore 18.00  DANZA Hip Hop – Waacking 6 - 11 anni 
dalle ore 19.00  DANZA Hip Hop - Waacking  12 -17 anni 
 
Martedì 23 settembre - Martedì 30 settembre 
 
dalle ore 17.00 DANZA Moderna e Contemporanea   4 - 6 anni 
dalle ore 17.00 Danza Latini  Americani                      4 - 6 anni 
 
dalle ore 18.00 Danza Moderna e Contemporanea     12 - 17 anni 
dalle ore 18.00 Danza Latini  Americani                       12 - 17 anni 

 
 

JUDO: nati dal 2018 al 2021 
 

- PALASPORT 
   
INIZIO E PROVE GRATUITE DAL 16 SETTEMBRE 
 
GIOCA JUDO    Martedì – giovedì dalle ore 17.00 - 18.00   
 
 
Referente:Sig.ra Paradisi Paola cell. 328/1967993 
 
 

KARATE: nati dal 2016 al 2021 
 
- PALESTRA  PAGANINI 

 
INIZIO  PROVE GRATUITE  DAL 23 SETTEMBRE 
 
Martedì 23/09    dalle ore 18.00 alle ore19.00 
Giovedì 25/09    dalle ore 18.00 alle ore19.00  
Martedì 30/09    dalle ore 18.00 alle ore19.00 
 
 
Referenti:  Sig Monina Massimo cell. 338/7621034 
                  Sig.ra Andreoli Nicole cell. 331/8673099 
 
 
 
 
 
 



PALLAMANO: nati dal 2009 al 2021 

 
- PALASPORT 

 
INIZIO PROVE GRATUITE DAL 1° SETTEMBRE 

 
Dai 6 ai 16 anni di età 
 
Lunedì dalle ore 16.30 alle ore 17.30 
Mercoledì dalle ore 16.30 alle ore 17.30 
Giovedì dalle ore 16.30 alle ore 17.30 
 
Dai 4 ai 6 anni di età (psicomotricità) 
 
Referente: Sig. Maltoni Gianluca cell. 338/9032304 
 
 

PATTINAGGIO  MOLINELLI: nati dal 2011 al 2021    

 
PATTINODROMO - PALASPORT 
 
INIZIO PROVE GRATUITE DAL 3 SETTEMBRE 
 
 Mercoledì    dalle ore 17.00 alle ore 18.00 
 Venerdì       dalle ore 17.00 alle ore 18.00 
 
Referente:  Sig. Vichi Tiziano cell. 329/7476057  
                   Sig.ra Caimmi Erika cell. 333/7996407 
 
 

PATTINAGGIO  ROAD - RUNNERS: nati dal 2011 al 2021   

 
PATTINODROMO-PALASPORT 
 
INIZIO PROVE GRATUITE DAL 2 SETTEMBRE 
 
Martedì 16.30 -17.30         17.30- 18.30                                     
Giovedì 16.30 -17.30         17.30- 18.30 
 
Referente: Sig.ra Tarailaite Vaida cell. 329/7905646 
 
 
 



PALLAVOLO FEMMINILE: nate dal 2014 al 2019 
 
- PALESTRA PAGANINI 
 
INIZIO E PROVE GRATUITE  DAL 15 SETTEMBRE 

 
Lunedì -Mercoledì  16.45 -17.45     5/7 anni  Volley/Motricita’ 

    17.45 -18.45     8/11 anni 
 
Referente: Sig. Ridoni Gabriele cell. 328/6728538 
 
 

TIRO CON L’ARCO: nati dal 2008 al 2017 

 
- PALESTRA PAGANINI 
 
INIZIO E PROVE GRATUITE DAL17 SETTEMBRE 
 
Mercoledì ore 19.00- 20.00 
 
 
Referente: Sig. De Rosa Luciano cell. 328/8227842 


